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Boucherie Charcuterie Traiteur

Maison FRICAUD

1 rue du Bois Geffray 44690 La Haye Fouassiere
02 40 54 80 16 www.maisonfricaud.fr




RAAUCTION SO B oo O,90€/piéce
Mini Bouchée d'ESCargort ... 0,95€/piéce
PrUNEAUX BOCON oo 0,85€/piece
Mini Saucisson & Croquer (Chorizo ou ch'ure) ................................................................ 3,75€/|es ]OOg
Pain Surprise Poisson (60 foosfs) ............................................................................................. 32,90€/piéce
Pain Surprise Charcuterie (60 fogsfs) .................................................................................... 29,90€/pi‘ece
La Planche Apéro (4/6 personnes) ............................................................................................ ]5,95€/pi‘ece

Pour Vos Toasts et Canapés

RIlleHtes '@ v 29,90€/Kg
Rill et ES AE SOUMION oo e e e 36,90€/Kg
M OUSSE FOrOS IO oot e Q4,90€/Kg
MOUSSE A NG oo, 26,90€/Kg
Foie Gras de Canard v ]35,90€/Kg
SAUMON FUMG oottt 82,90€/Kg

Les Plats a Partager

Plateau Pierrade (Beuf, Veau, Mignon de Porc, Dinde 200g par pers) ..ccccooeaave. 5,95€/personne
Fondue (Beuf, Veau, Volaille) ., & partir de ]9,90€/Kg
P Ot U ROC T et 9,95€/personne
(200g de Fromage, 1/2 Jambon, 1 Jambon de Pays, 1 Jambon de Vendée, 1 Rosette, ..c.ccovvevrenncee.
1 Coppa, 1 Pavé aux Cepes, 1 Bacon, T Saucisson & I"Al) e

Plateau de Fromages

& partir de 6 personnes
Brie, Comté, Saint Nectaire, Tome de Savoie, Saint Maure de Touraine ................ 4,95€/personne

Pensez & Commander 1l

Pour le 24 décembre, passez vos commandes avant le 14 décembre
Pour le 31 décembre, passez vos commandes avant le 21 décembre

Afin d'éviter les erreurs, les commandes seront définitives et non modifiables.




Nos Entrées Froides

Terrine de Saumon & 'Oseille ... s 4,20€/personne
Terrine de SQINT-JACGUES .vvuuveuiiiiiiiicie it 4,20€/personne
Galantine (Canard & I'Orange, Pintade Forestiere, Volaille Foie Gras) ...... a partir de 39,90€/Kg
SUMON F UM oo e, 82,90€/Kg
Foie Gras de Canard (SOg) ......................................................................................................... 7,90€/piéce
Verrine de Foie Gras de Canard Pomme Calvados oo 8,90€/piéce
Verrine de Saumon Créme CHION ... 6,90€/piéce

Nos Entrées Chaudes

Coquille SAINT-JACGUES --veuviriiciii e 5,95€/piece
CroUSTAAE A 1O MOl oo, 5,70€/piéce
Bouchée & la Reine aux Ris de Ve QU coeoe oo, 5,50€/piéce
Cassolette de SqinT-Jacques au Coteau du Loyon ................................................................. 7,50€/pi‘ece
Escargots Farcis (Ia douzaing) e 7,50€/dz

Nos Poissons

Dos de Cabillaud au Chorizo .o 9,90€/personne
Fi|e1‘ de Bar sAUCE NONTGISE coveeoeeeeeee oo e e e ]O,90€/personne
Garniture Poisson

Julienne de LEGUIMES .vvvvvuiiii 2,90€/personne
FIAN de Carotte comeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 2,90€/personne

Mignons de Porc au Marsala oo, 9,95€/personne
Purée de Patate Douce
Supréme de Pintadeau aux CEpes ... 10,95€/personne
Ecrasé de Vitelotte
Supréme de Chapon & la Creme de Champignons ..o 11,95€/personne
Gratin de Pommes de Terre aux Cepes
Les Garnitures VENAUES SCUICS v, 2,90€/personne
Poélée Festive Purée de Patate Douce
Ecrasé de Vitelotte Gratin de Pommes de Terre aux Cépes

Pommes de Terre Grenaille Tatin de Ratatouille (+1,00€)
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Menu de la Sevre 13,90€ Menu du Vignoble 23,90€

Terrine de Saumon & |I'Oseille Terrine de Saint-Jacques

Mignon de Porc au Marsala Dos de Cabillaud au Chorizo
Purée de Patate Douce et Julienne de Légumes

Supréme de Pintadeau aux Cepes
et Ecrasé de Vitelotte

Menu de La Loire 28,90€
Foie Gras de Canard

Filet de Bar sauce Nantaise
et sa Julienne de Légumes

Médaillon de Chapon & la Creme de Champignons
et Gratin de Pommes de Terre aux Cepes

Nos Volailles En Fétes !l Nos Rétis

Poulet de 100 jours label rouge 16,90€/Kg  Roti de Beeuf & partir de 27,90€/Kg
Pintade Fermiere label rouge ... 18,90€/Kg Roti de Veau & partir de 29,90€/Kg
Caille Fermiere label rouge au cours Grenadin de Veau 32,90€/Kg
Chapon Fermier label rouge au cours  Gigot d'Agneau 29,90€/Kg
Dinde Fermiere label rouge au cours  Gigot d'Agneau désossé 32,90€/Kg
Réti de Chapon farci au cours  Roti de Porc Filet ou Echine 15,90€/Kg
Réti de Pintade farci 22,90€/Kg Roti de Filet de Dinde 19,90€/Kg
Farce Fine de Nogl 18,90€/Kg
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Nos Spécialités Nos Paupiettes
Roti de Mignon de Porc 25,90€/Kg Veau aux Cepes 22,90€/Kg
Ail des Ours / Tomates ou Savoyard Volailles Abricots 22,90€/Kg
Millefeuille de Veau Savoyard 28,90€/Kg  Pintade aux Raisins 22,90€/Kg
Roti de Veau Abricot/Cranberry ... 29,90€/Kg  Poulet aux Marrons 29,90€/Kg
Gigot d'Agneau Ail des Ours 392,90€/Kg

Maison FRICAUD Karen et Christophe

Christophe FRICAUD
1 rue du Bois Geffray
44690 LA HAYE FOUASSIERE
www.maisonfricaud.fr
www.facebook.com/maisonfricaud/

- Crédit photos : Sucré Salé - Ne pas jeter sur la voie publique

Maison Fricaud
depuis 2004

Photos non contractuelles

Depuis 2014, Les Compagnons du Geiit soutiennent I'Association Petits Princes
qui réalise les réves d'enfants malades. Cette année encore, maobilisons-nous ensemble |
Un cracker acheté en boutique 3€, c'est 3€ reversés intégralement & l'association.
Un achat utile pour les enfants et leurs familles !
Pour en savoir pius : wws'.'_compugnonsdugoutfr et www.petitsprinces.com




